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Le Grand défi des glaces
Epreuve décisive pour les canotiers

Québec, le 5 mars 2008 - La saison de canot a glace se termine sur une note de suspens, samedi, avec la
quatriéme et derniére épreuve du Circuit international de canot a glace. Le Grand Défi des glaces sera en effet
décisif pour départager les équipes qui remporteront la Coupe des glaces CGI 2008. Aprés trois courses, les
premiéres positions des trois classes de canotiers et de canotiéres sont tres serrées !

Dans la classe Elite féminine, les trois premiéres équipes sont au coude & coude avec 260 points chacune :
DMR, Brynd Smoked Meat et Choix du Président / Simons. Dans la classe Elite masculine, I'équipe Chéteau
Frontenac / Le Soleil / Innovex « A» mene avec 320 points, suivie par Hotel Chateau Laurier Québec a
290 points, elle-méme talonnée par Chateau Frontenac / Le Soleil / Innovex « B » a 280 points. Dans la classe
Sport, www.bonjourquebec.com a la pdle position avec 280 points, suivie par Aecon / Magonnerie Dynamique a
250 points et Glaxo Smith Kline a 230 points. Tout peut encore changer samedi !

Le départ du défi ultime des canotiers sera donné du Bassin Louise samedi a 12 h 30 pour les équipes de la
classe Elite masculine qui devront effectuer jusqu'a cing aller-retour entre Québec et Lévis (10 traversées). Les
équipes de la classe Sport se lanceront & 13 h et celles de la classe Elite féminine & 13 h 05. Les classes Sport
et Elite féminine feront pour leur part jusqu'a trois aller-retour (6 traversées).

De style critérium, I'épreuve demande une grande endurance aux équipes qui réussiront a effectuer plusieurs
« tours » d’environ 3 km chacun. Un temps maximal est défini pour effectuer chaque tour, sans quoi I'équipe doit
S'arréter.

Les spectateurs bénéficieront de sites d’observation incomparables au Bassin Louise, sur la terrasse Dufferin,
sur les quais de Québec et de Lévis... Un chapiteau prés du Bassin Louise leur permettra méme de se
réchauffer et de voir la « touche » de Lévis en direct sur écran.

Au cours des quatre courses du circuit, une cinquantaine d'équipes de canotiers et de canotiéres se disputent
les précieux points de la Coupe des glaces CGlI, qui couronnera les meilleures équipes samedi, tout de suite
apres la course.

Les quatre courses 2008 :

- La Grande Traversée Casino de Charlevoix, I'lsle-aux-Coudres
- La course en canot du Carnaval, Québec

- La course de la banquise Portneuf Alcoa, Portneuf

- Le grand défi des glaces, 8 mars, Québec

Plus de 250 sportifs pratiquent ce sport extréme. De véritables athlétes, ils proviennent de différentes disci-
plines : rafting, vélo de montagne, raid d'aventure, aviron, ski acrobatique, patinage de vitesse, football, judo,
etc. Des hommes et des femmes de 18 a 65 ans avec une détermination exceptionnelle, qui relevent le défi de
ce sport d'endurance. Des équipes viennent méme de Chicago, de Calgary et de la France pour pratiquer ce
sport typiquement québécois.
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