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Le Grand défi des glaces 
Une fin de saison enlevante ! 

 
Québec, le 4 mars 2009 –Le Grand défi des glaces déterminera quelles seront les équipes championnes de la 
Coupe des glaces CGI 2009.  Après trois courses, le classement des équipes de tête ne pourrait être plus 
serré !  La saison se terminera donc ce samedi 7 mars 2009 avec la quatrième et dernière épreuve du Circuit 
international de canot à glace et des confrontations toutes plus excitantes les unes que les autres.  
 
Dans la classe Élite masculine, les équipes Hôtel Château Laurier Québec et Le Château Frontenac / Le 
Soleil / Innovex « A » sont a égalité avec 910 points, talonnés par Château Frontenac « B »  à 880 points.  
Dans la classe Élite féminine, si Auberge St-Antoine semble posséder un bonne avance avec ses 910 points, 
Simons (860 points), Brynd Smoked Meat, Archibald / La Pointe des Amériques et SFL des deux Rives / 
Atelier de rembourrage de Québec / BD, avec 850 points chacune, peuvent encore jouer les trouble-fêtes. 
Dans la classe Sport, Turf mène avec 920 points, suivie par Glaxo Smith Kline à 840 points et quatre autres 
équipes pouvant se faufiler. Rien n’est joué et nous assisterons vraiment à un grand défi de la part de toutes les 
équipes ! 
 
Le départ du défi ultime des canotiers sera donné du Bassin Louise samedi à 12 h 30 pour les équipes de la 
classe Élite masculine qui devront effectuer jusqu’à cinq aller-retour entre Québec et Lévis (10 traversées). Les 
équipes de la classe Sport se lanceront à 13 h et celles de la classe Élite féminine à 13 h 10. Les classes Sport 
et Élite féminine feront pour leur part jusqu'à trois allers-retours (6 traversées). 
 
De style critérium, l’épreuve demande une grande endurance aux équipes qui réussiront à effectuer plusieurs 
« tours » d’environ 3 km chacun. Un temps maximal est défini pour effectuer chaque tour, sans quoi l’équipe doit 
s’arrêter. 
 
Les spectateurs bénéficieront de sites d’observation incomparables au Bassin Louise, sur la terrasse Dufferin, 
sur les quais de Québec et de Lévis… Un chapiteau près du Bassin Louise leur permettra même de se 
réchauffer et de voir la « touche » de Lévis en direct sur écran. 
 
Au cours des quatre courses du circuit, une cinquantaine d’équipes de canotiers et de canotières se disputent 
les précieux points de la Coupe des glaces CGI, qui couronnera les meilleures équipes samedi. 
 
Plus de 250 sportifs pratiquent ce sport extrême. De véritables athlètes, ils proviennent de différentes 
disciplines : rafting, vélo de montagne, raid d’aventure, aviron, ski acrobatique, patinage de vitesse, football, 
judo, etc. Des hommes et des femmes de 18 à 65 ans avec une détermination exceptionnelle, qui relèvent le défi 
de ce sport d’endurance.  Des équipes viennent même de Calgary et de la France pour pratiquer ce sport 
typiquement québécois. 
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